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Går börsen alltid upp på lång sikt?
Repris: Det finns få idéer som sitter så djupt i spararnas medvetande 
som tron att börsen alltid stiger på lång sikt.  
 
Budskapet upprepas i rådgivning, i reklam och i ekonomisk journalistik 
men när man skrapar på ytan framträder en annan bild – en historia av 
långa stagnationer, brutala nedgångar och en verklighet som är betyd-
ligt mer komplex än vad de eleganta kurvorna ”på lång sikt” antyder.

Läs artikeln här!

 
 
Utdelningsaktier – en falsk trygghet
Repris: Stabila bolag, förutsägbara kassaflöden och pengar som ”trillar 
in” oavsett börshumör. För många investerare framstår de som ett ra-
tionellt alternativ i en osäker värld. Men bakom denna bild döljer sig en 
rad missförstånd – både matematiska och psykologiska – som riskerar 
att göra portföljen betydligt mer sårbar än vad den ser ut. 

Efter nästan 16 år av i princip oavbruten börsuppgång har en hel 
generation investerare aldrig upplevt en verklig nedgång. Nu förändras 
förutsättningarna. Räntor har återvänt, likviditet stramas åt och den 
trygghet som utdelningar utlovar riskerar att visa sig vara just det – en 
illusion. 

Den här texten handlar om varför utdelningsaktier ofta ger en falsk 
känsla av säkerhet, varför hög utdelning sällan är ett styrketecken – 
och varför marknadens verkliga vinnare nästan alltid byggs på återin-
vesteringar, inte på utdelningar.  
 
Läs artikeln här!

https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21355
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21326


 
 
Varför “sälj” saknas i finansbranschens rådgivning
Repris: De flesta har lagt märke till det men få ifrågasätter: rådet att 
köpa är ständigt närvarande men “sälj” lyser med sin frånvaro.  
 
Det handlar inte om att risker saknas, utan om hur rådgivningen är 
konstruerad. Bakom de återkommande köprekommendationerna finns 
en struktur där incitament, psykologi och regelverk samverkar på ett 
sätt som gör säljråd ovanliga.  
 
För att förstå varför måste man först inse en grundläggande sanning: 
finansbranschen är inte i första hand designad för att maximera kun-
dens avkastning, utan sina egna vinster.

Läs artikeln här!

 
Krympflation och girighetsinflation – de bekväma förklaringarna
Repris: När köpkraften i våra hårt förvärvade pengar försvinner uppstår 
ett behov av en förklaring. En orsak som är enkel nog att förstå, kon-
kret nog att rikta ilskan mot och tillräckligt moralisk för att kännas rätt. 

Begreppen krympflation och girighetsinflation fyller just den funktionen. 
De erbjuder ett ansikte på problemet; företag som som höjer priser och 
minskar innehåll. 

När konkurrensen dessutom hämmas och marknader koncentreras 
förstärks effekten. Inflation i kombination med kartell-liknande struktu-
rer skapar ojämlikheter där vissa gynnas tidigt och andra senare får stå 
för notan. 

Frustrationen växer och i tider av frustration pekas en syndabock ut 
men inte för att det löser problemet, utan för att det lugnar massorna.

Läs artikeln här!

https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21310
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21349
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OMXS30

Köp!

Köp

Svagt positivt i OMXS30
OMXS30 noteras fortfarande i köpzon och rekylerar ned från 
en högre topp.

Dippen är köpvärd så länge priset håller sig över tidigare bot-
ten och stöd.

Väl där nere gäller blankning, då kort efter ett falskt utbrott 
upp.

Men det är viktigt att vänta på bekräftelse före entré, i dag är 
det inte läge att gå kort eftersom trenden är svagt positiv.
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Köp

Blanka Nasdaq 100
Nasdaq 100 kan blankas på utbrott ned till en lägre lägsta.

Då vi saknar starka närliggande stöd kan vi förvänta oss pa-
nik och ras några dagar.

Men det är också så att stödområdet är som ett gummiband, 
vi har aldrig några garantier. Vänder kursen upp blir köp in-
tressant där den natruliga nödutgången ligger för blankningar  
d.v.s. något över tidigare topp.

I dag är det dock blankning som gäller för trendföljare, priset 
måste nu stiga en hel del för att köp skall bli aktuellt.
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Sälj

Låg aktivitet i guld
Guldet har nu gjort ett försök att ta sig upp mot taket i den fal-
lande trendkanalen men köparna tappade snabbt kraft.

Samtidigt är inte säljarna vidare starka heller då varje ny 
lägre botten följs åt av en uppgång.

Vi har en fallande kil som säger oss att trenden är visserligen 
negativ men svag och därmed inte värd att följa med nya 
positioner men det är inte samma sak som att göra exit på 
öppna trendföljande positioner, dessa bör man rida med en 
släpande exit.
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Sälj

Bitcoin vid avgörande
Bitcoin är nu uppe och testar tidigare rekyltopp och motstånd.

Bryter kursen upp har vi en högre högsta samt trendlinjebrott, 
ett läge där trendföljare kan börja köpa.

Ovanför har vi dock gott om hinder från närliggande notering-
ar, så man skall inte förvänta sig för mycket.

Vid en ny lägre botten gäller istället blankning.
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Avvakta

Sälj

Hinder i olja
Oljan noteras nu åter mitt i tidigare handelsintervall, ett om-
råde fullt med starka stöd och motstånd.

Mest troligt är därmed fortfatt sidledes men under hög volati-
litet.

Oljan blir intressant för köp först om vi set $120.
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USD/SEK

Köp!
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Byt kronor mot US-dollar
Uppgången i USD/SEK har stannat och och kursen rör sig nu 
sidledes vid tidigare topp.

Ett utbrott upp mot en högre högsta innebär entré i nytt om-
råde och då upplaggt för ett riktigt rally.

Blankning av US-dollar ligger långt bort nu när trenden är 
positiv.



https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21352
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21339
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21331
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21335
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21340
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21326
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21349
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21355
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21188
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Rekommenderade mäklare
Tack till våra sponsorer, som är med och
möjliggör Börstjänarens till stora delar 
kostnadsfria verksamhet för alla börs-
intresserade! 

Du kan bidra till Börstjänaren genom att
ta del av våra sponsorers och samarbets-
partners utbud.

AvaTrade
AvaTrade är en världsledande nätmäk-
lare som erbjuder handel med mer än 
200 Forex- och CFD-instrument, inklu-
sive aktier, index, råvaror, obligationer
& ETF:er.

Med över 200 000 registrerade kunder 
från fler än 12 länder, är AvaTrade en 
verkligt global mäklare.

GFF Brokers
Global Futures & Forex Inc. (GFF Bro-
kers) är ett oberoende introducerande 
mäklare-företag i Glendale, Kalifornien, 
som erbju- der termins- och options-
handel på alla större börser runt om i 
världen.

Som medlem NFA och registrerad IB hos 
CFTC tillhandahåller GFF-brokers låg-
pristerminer och valutahandel med stöd 
av högkvalitativ kundservice, bransch-
kompetens och ett växande utbud av 
handels-plattformserbjudanden.

Morningbriefing Börstjänaren AB från-
säger sig allt ansvar för direkt eller 
indirekt förlust eller skada av vad slag 
det vara må, som grundar sig på an-
vändandet av information från Börs-
tjänarens webbplats eller nyhetsbrev.

Informationen på Börstjänaren och 
Världsmarknaden Update tar inte hän-
syn till någon specifik mottagares sär-
skilda investeringsmål, ekonomiska 
situation eller behov.

Ansvarsfriskrivning

Informationen är inte att betrakta som 
en personlig rekommendation eller ett 
investeringsråd. Varje investeringsbe-
slut fattas självständigt av använda-
ren och på dennes eget ansvar.

Investeringar i finansiella instrument 
är förknippade med risk och en inve-
stering kan både öka och minska i 
värde eller komma att bli värdelös. 
Historisk avkastning är ingen garanti 
för framtida avkastning.

Bli kund hos Ava Trade här!

Bli kund hos GFF Brokers här!

https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
https://oaf.cmcmarkets.com/sv-se/onboarding-start%3Fiaid%3D446240
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20614
http://www.borstjanaren.se/ccount/click.php%3Fid%3D11

