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Economics in one Lesson
Om det finns en bok som bör läsas innan man ger sig i kast med 
Ludwig von Mises Human Action, så är det Henry Hazlitts Economics 
in One Lesson. På drygt 200 sidor lyckas Hazlitt förklara några av 
nationalekonomins viktigaste principer med en klarhet och pedagogik 
som gjort boken till en modern klassiker. Den centrala insikten är att 
god ekonomi handlar om att se både de omedelbara och de långsiktiga 
konsekvenserna av ekonomiska beslut – för alla grupper, inte bara för 
dem som gynnas på kort sikt. 
 
Det är ett mästerverk som år efter år rekommenderas till studenter, 
investerare och alla som vill förstå hur ekonomin faktiskt fungerar. 
För många läsare blir den också den naturliga inkörsporten till Mises, 
Hayek och den österrikiska ekonomiska skolan. 
 
Economics in One Lesson borde vara en självklar del av skolundervis-
ningen. Kunskap om hur marknader fungerar, hur priser uppstår, vad 
inflation innebär och vilka konsekvenser ekonomisk politik får påverkar 
människors vardag genom hela livet. Samtidigt ägnas dessa frågor 
ofta mindre utrymme än många andra ämnen i skolan. Oavsett om 
man senare delar Hazlitts slutsatser eller inte ger boken läsaren ett 
analytiskt ramverk som gör det lättare att förstå och kritiskt granska 
ekonomiska och politiska beslut. 
Läs boken här!

Human Action: A Treatise on Economics
Human Action är Ludwig von Mises mest omfattande verk och en 
grundbok inom den österrikiska ekonomiska skolan. Utgångspunkten 
är enkel men långtgående: människor handlar målmedvetet för att 
förändra sin situation till det bättre. Ekonomi blir därför inte främst en 
studie av siffror och modeller, utan av mänskliga val, incitament och 
konsekvenser. 
 
Mises analyserar hur priser, pengar, räntor, företagande och konjunk-
turcykler växer fram ur miljontals individuella beslut. Samtidigt argu-
menterar han för att marknadsekonomin bygger på frivilligt samarbete, 
medan statlig planering ofta skapar följder som beslutsfattarna inte 
avsett. 
 
Det finns få böcker vi återkommer till lika ofta som Human Action. År 
efter år rekommenderar vi den till våra läsare, anledningen är att den 
ger ett sätt att förstå ekonomin som är lika relevant i dag som när den 
skrevs. Varje omläsning ger nya insikter, och ju mer erfarenhet man får 
av marknader, investeringar och ekonomisk politik, desto mer upp-
täcker man hur tidlösa Mises resonemang är. För den som vill förstå de 
krafter som formar ekonomin är Human Action en bok man inte bara 
läser en gång – utan återvänder till genom hela livet. 
 
Läs boken här!

https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/Economics_in_One_Lesson_.pdf
https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/Economics_in_One_Lesson_.pdf
https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/HumanAction.pdf
https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/HumanAction.pdf
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Behåll köpta
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Nytt köpläge i OMXS30
Efter ett utbrott upp till en högre högsta har OMXS30 inlett en 
rekyl ned där tidigare utbrottsnivå nu återtestas som stöd.

Här har vi en en ny chans att köpa med den nya trenden.

Den naturliga nödutgången ligger något under tidigare botten, 
röd linje.

Noteringar där och vi vill byta ut vår köpta pot en blankning.
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Ta Nasdaq 100 på utbrott
Det är aldrig för sent att följa en trend men det kan vara dålig 
tajming att köpa i ett ett överköpt läge.

Nasdaq 100 har nu tagit en paus från den positiva trenden 
och rört sig sidledes ett tag. Kursen är inte längre överköpt.

Vid ett utbrott mot en högre högsta kan vi därmed köpa, blir 
det ned kan vi blanka.

År vilket håll indexet sedan tar, behöver vi inte fundera på 
mycket på.
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Kil i guld
Säljarna är svaga i guldet, vilket vi ser i en fallande kil.

Köparna har lyst med sin frånvara en längre tid, så även om 
trenden är negativ och svag har vi inte ett bra köpläge.

Det en är divergens som håller oss från att ta nya positioner 
med trenden d.v.s. nya blankningar är inte intressant.

Samtidigt är divergenser inte en bra exitmetod för trendföl-
jande positioner.
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Snart köp i bitcoin
På kort sikt har vi en sättupp för köp i bitcoin om kruser nu 
kan ta sig upp över tidigare rekyltopp något under $70 000.

Priset noteras vid ett långsiktigt stöd, varför det är intressant 
att köpa lite aggressivt på kortsiktiga sättupper.

Den naturliga nödutgången ligger något under tidigare botten.

Vid ett utbrott upp är det också läge att göra exit på trendföl-
jande blankade positioner.
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WTI-olja

Avvakta
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Avvakta med olja
Oljan stiger från ett stöd men ovanför har vi gott om starka 
hinder och närliggande motstånd.

Det gör att både upp- och nedsidan är begränsad.

Det finns i dag marknader som är mer intressanta.
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Sälj kronan mot US-dollar
USD/SEK noteras nu i köpzon vilket betyder att US-dollarn 
trendar upp mot svenska kronan som alltså tappar i värde.

Valutaparet noteras i köpzon så länge vi har noteras över 
tidigare botten, röd linje.

Rekyler ned är köpvärde på 4-6 månaders sikt och dippen 
kan alltså bli karaftig utan att den positiva bilden ändras.
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Rekommenderade mäklare
Tack till våra sponsorer, som är med och
möjliggör Börstjänarens till stora delar 
kostnadsfria verksamhet för alla börs-
intresserade! 

Du kan bidra till Börstjänaren genom att
ta del av våra sponsorers och samarbets-
partners utbud.

AvaTrade
AvaTrade är en världsledande nätmäk-
lare som erbjuder handel med mer än 
200 Forex- och CFD-instrument, inklu-
sive aktier, index, råvaror, obligationer
& ETF:er.

Med över 200 000 registrerade kunder 
från fler än 12 länder, är AvaTrade en 
verkligt global mäklare.

GFF Brokers
Global Futures & Forex Inc. (GFF Bro-
kers) är ett oberoende introducerande 
mäklare-företag i Glendale, Kalifornien, 
som erbju- der termins- och options-
handel på alla större börser runt om i 
världen.

Som medlem NFA och registrerad IB hos 
CFTC tillhandahåller GFF-brokers låg-
pristerminer och valutahandel med stöd 
av högkvalitativ kundservice, bransch-
kompetens och ett växande utbud av 
handels-plattformserbjudanden.

Morningbriefing Börstjänaren AB från-
säger sig allt ansvar för direkt eller 
indirekt förlust eller skada av vad slag 
det vara må, som grundar sig på an-
vändandet av information från Börs-
tjänarens webbplats eller nyhetsbrev.

Informationen på Börstjänaren och 
Världsmarknaden Update tar inte hän-
syn till någon specifik mottagares sär-
skilda investeringsmål, ekonomiska 
situation eller behov.

Ansvarsfriskrivning

Informationen är inte att betrakta som 
en personlig rekommendation eller ett 
investeringsråd. Varje investeringsbe-
slut fattas självständigt av använda-
ren och på dennes eget ansvar.

Investeringar i finansiella instrument 
är förknippade med risk och en inve-
stering kan både öka och minska i 
värde eller komma att bli värdelös. 
Historisk avkastning är ingen garanti 
för framtida avkastning.

Bli kund hos Ava Trade här!

Bli kund hos GFF Brokers här!

https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
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https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20614
http://www.borstjanaren.se/ccount/click.php%3Fid%3D11

