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The Art of War
The Art of War är en antik kinesisk filosofisk klassiker skriven av gene-
ral Sun Tzu för över 2000 år sedan. Det finns ett stort utbud av engel-
ska översättningar, Thomas Cleary sägs dock vara en av de bättre.

Göran: Kan sammanfattas med orden ”Know Your Enemy”.

Sommarläsning – tidlösa bokrekommendationer 
från Göran Högberg 
 
Sommaren är en utmärkt tid att fördjupa sig i de böcker som format 
generationer av investerare, ekonomer och tänkare. 
 
Redan 2008 publicerade Göran Högberg en omfattande sammanställ-
ning av sina främsta bokrekommendationer på Börstjänaren, ursprung-
ligen hämtad från hans uppskattade Finanskrönika. 

Trots att mer än femton år har gått känns rekommendationerna lika 
aktuella i dag. 

De handlar inte om tillfälliga marknadshändelser eller kortsiktiga 
prognoser, utan om de tidlösa idéer som ligger till grund för ekonomi, 
investeringar, historia och mänskligt beteende. 
 
Mycket har förändrats sedan artikeln skrevs, men de bästa böckerna 
förändras inte med tiden. Tvärtom tenderar de att bli ännu mer värde-
fulla när nya generationer läsare upptäcker dem. 
 
Vi publicerar därför Göran Högbergs klassiska boklista på nytt – för 
alla som söker inspirerande och lärorik sommarläsning.



Extraordinary Popular Delusions and the Madness of Crowds
Denna bok bör vara obligatorisk för alla spekulanter. Författare är 
Charles MacKay och publiceringsåret är 1941. Boken har således 70 
år på nacken, men fortfarande högaktuell.

Vid ett köp av denna bok bör man vara vaksam på nya förkortade 
tryckningar. Originalet bör innehålla runt 750 sidor.

Göran: Beskriver samtliga bubblor och manier under de senaste 1000 
åren; Tulpanspekulation i Holland på 1600-talet, Börsspekulation i Lon-
don och Paris 1720. Författaren tar även upp perioder då alla försökte 
göra guld, tro på häxor och när alla skulle duellera.

Läs boken här!

Reminiscences of a Stock Operator 
I början av 20-talet skrev Edwin Lefèvre Reminiscences of a Stock 
Operator som är en pseudobiografi av ”Larry Livingstone”, som i sin 
tur är en pseudonym för Jesse Livermore, en av historiens mest kända 
och framgångsrika traders.

Om det är något som sammanfogar marknadens professionella, är det 
en gemensam rekommendation av denna bok.

Göran: Handlar om Jesse Livermore´s tankar, strategier och personliga 
erfarenheter av spekulation på hög nivå, under perioden strax före och 
efter år 1900.

https://borstjanaren.se/images/article_images/img2026/ExtraordinaryPopularDelusionsandtheMadnessofCrowds.pdf
https://borstjanaren.se/images/article_images/img2026/ExtraordinaryPopularDelusionsandtheMadnessofCrowds.pdf


Economics in one Lesson
Inspirerad av Ludwig von Mises (Human Action: A Treatise on Econo-
mics) skrev Henry Hazlitt skrev denna klassiker för över 50 år sedan. 
Boken är pedagogiskt skriven och har fått mycket bra kritik ända sedan 
den första tryckningen.

Göran: Bästa nybörjarboken för den som vill lära sig vad ”Economics” 
är. Bra mycket bättre än den ”populära och politiska Nationalekono-
min”, de tvingar på studenter på universitetet. Efter att ni läst den här 
boken är ni mogna för Mises, Human Action.

Läs boken här!

Adventure Capitalist
Investment Biker
Hot Commodities
Jim Rogers har blivit känd som den guru som förutsåg den stora råva-
ruboomen. Rogers är dock mer än en fluga för tiden, han har nämligen, 
under årtionden, bevisat sin skicklighet att läsa av marknaden.

Författaren är en riktig Market Wizard och blev intervjuad av Jack D. 
Schwagers första bok Market Wizards. Vad Rogers har att säga borde 
vara av intresse för alla som är intresserad av marknaden.

Göran: Skrivna av den mycket färgstarke Jim Rogers som rest runt 
världen två gånger. En gång på mototcykel och en gång med bil. Hu-
moristisk och mycket ”på pricken” i sina iakttagelser.

The International Man
The International Man av Douglas R. Casey beskriver olika länder med 
utgångspunkter som lag och rätt, skatter och möjligheter.

Göran: Spännande beskrivning av ”det internationella läget” runt 1980. 
Kul att jämföra med dagens ”läge”.

https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/Economics_in_One_Lesson_.pdf
https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/Economics_in_One_Lesson_.pdf


The Case Against the Fed
Murray N. Rothbard (1926-1995), ekonom och historiker, har utöver 
The Case against The Fed skrivit 25 böcker och tusentals artiklar. I 
denna bok diskuteras de största problemen med Federal Reserve Sys-
tem som starkt kritiseras av författaren.

Rothbard skriver för läsare utan ekonomisk bakgrund.

Göran: En välskriven analys av Federal Reserve i USA. Kan appliceras 
på samtliga centralbanker i världen.

The Money Game
Författare till The money Game är Adam Smith som är pseudonym för 
George Goodman. Boken publicerades i slutet av 60-talet och är skri-
ven till den breda publiken. 
 
Författaren är känd för sin talang i skrivandets konst, här visar han sin 
begåvning i korta historier om personer som försöker bli rika på Wall 
Street. 

Göran: Roligt skriven, handlar om spekulation i största allmänhet i 
typisk 1960-talsmiljö, från 1967, en klassiker.



Human Action: A Treatise on Economics
På 1128 sidor förklarar Ludwig von Mises (1881-1973) hur världen 
fungerar. Detta är en klassiker som måste läsas av alla som tror på en 
fri marknad. Boken sägs vara en av de mer betydelsefullaste arbeten 
om ekonomiska och sociala teorier.

Göran: Human Action är ett ”Magnum Opus”. Den täcker in det mesta 
man kan komma på och är den bästa boken som någonsin skrivits om 
hur ”The World Works”. 
 
Läs boken här!

The Silver Bears
The Billion Dollar Sure Thing (Billion Dollar Killing)
The Silver Bears av Paul E. Erdman är en novell om ett corner-försök i 
silvermarknaden. Boken publicerades 1974 och har sedan filmatiserats 
med Michael Caine som huvudsrollsinnehavare.

Författaren har även skrivit novellen Billion Dollar Killing.

Göran: Två finansiella thrillers om spekulation i 1970-tals miljö, spän-
nande och roliga.

https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/HumanAction.pdf
https://borstjanaren.se/images/article_images/img2025/HumanAction.pdf


Eftersläntrare – fortfarande möjlighet att investera i Babylon Capi-
tal AB 

Nyemissionen i Babylon Capital AB är nu avslutad och vi vill rikta ett 
varmt tack till alla investerare för det stora intresset och förtroendet. 
 
För dig som ännu inte hunnit teckna finns det dock fortfarande en möj-
lighet att komma med som eftersläntrare. Om du är intresserad av en 
investering ber vi dig att kontakta oss så snart som möjligt.

•           Memorandum Babylon Capital AB
•           Presentation Babylon Capital AB

Henrik Hallenborg 
henrik.hallenborg@borstjanaren.se

VD Fredrik Swahn 
fredrik.swahn@gmail.com

Babylon Capital AB – Kapitena Kapitalförsäkring 

För den som önskar finns möjlighet att äga aktierna via en kapitalför-
säkring hos Kaptena, men det är helt valfritt. 

Det går lika bra att investera direkt i bolaget.

Kontakta oss för mer information!

Henrik Hallenborg
CTA – Commodity Trading Advisor 
Henrik.Hallenborg@borstjanaren.se

https://borstjanaren.se/images/article_images/img2026/BabylonCapital_Memorandum_Juni_2026.pdf
https://borstjanaren.se/images/article_images/img2026/BabylonCapitalAB_HallenborgCTA.mp4
mailto:henrik.hallenborg%40borstjanaren.se?subject=
mailto:fredrik.swahn%40gmail.com?subject=
mailto:Henrik.Hallenborg%40borstjanaren.se?subject=
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21364
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/21375


Graf från MetaTrader  

18 19

6-12 mån:

Tillgång:

Slutsats:

 1- 6 mån:

V M - U P D AT E  2 0 2 4

Köp

OMXS30

Behåll köpta

Köp

OMXS30 trendar upp
OMXS30 har nu tagit sig upp till en högre topp och signalerar 
därmed att trenden är positiv, det är en köparstyrd marknad 
där man bör ligga lång.

Ovanför är det fritt fram, fritt från närliggande hinder, det är 
upplaggt för att fortsatt sommarrally.

Skulle köparna tappa kontrollen och säljarna lyckas ta kursen 
under golvet i tidigare konsolidering, blir det riktigt negativt 
istället.

Får vi en lägre lägsta är det läge att byta ut långa mot korta.
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S&P 500

Utbrottshandel

Köp

Bull-flagga i S&P 500
Både S&P 500 och Nasdaq 100 noteras i en bullflagga.

Det innebär mellan tidigare topp och botten, köparna har tagit 
en paus.

Varken köp eller blankning är aktuellt i dag.

Men när priset bryter upp kan vi klicka på köpknappen och gå 
lång, eller blanka en lägre lägsta.
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Guld

Avvakta
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Svaga säljare i guld
Guldet stiger från en lägre botten men det betyder inte direkt 
att vi har ett läge för att blanka även om trenden är negativ 
och vi ser en rekyl.

Trenden är bara värd att följa med nya positioner så länge 
den är stark.

Eftersom säljarna i den senaste vågen ned inte lyckades ta 
kursen till kanalgolvet, har vi ett tecken på att de är svagare 
än tidigare och därmed en no-go-signal för blankning på 
rekylen.

Vi har alltså en positiv divergens mellan momentumindikato-
rer och priset. Det är en sättupp för den som vill bottenfiska 
och gå mot trenden.

Träffsäkerheten är dock mycket låg; mer ofta än ett trendskif-
te följer en konsolidering eller att kilen rätas ut till en parallell 
trendkanal.
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Bitcoin vid avgörande stöd
Bitcoin noteras vid ett viktigt stöd men det innebär inte att vi 
köper.

Så länge trenden är negativ gäller blankning.

Men vid en eventuell bottenformation vid stödet, kan köp blir 
intressant.

På lite längre sikt måste vi se noteringar över $80 000 för 
köp.
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Blanka rekyler upp
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Olja i negativ trend
Trenden i olja är negativ med en lägre lägsta.

Priet noteras nu ett område med starka stöd.

Och på ovansidan har vi starka motstånd.

Därför är det mest troliga en ”shoppy” marknad framöver med  
många tvära kast upp och med mellan tidigare toppar och 
bottnar.

Trendföljare kan blanka nästa rekyl upp, eftersom vi hade 
momentum till den lägre bottnen.
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US-dollar kan ha bottnat
Det är inte för sent att köpa US-dollar för svenska kronor.

Vi har en klassisk bottenformation samt en rekyl tillbaka som 
erbjuder en andra chans för köp dvs. sälja kronan.

Ovanför är det reltivt fritt från hinder, upplaggt för en snabb 
uppgång för US-dollarn mot SEK.
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Rekommenderade mäklare
Tack till våra sponsorer, som är med och
möjliggör Börstjänarens till stora delar 
kostnadsfria verksamhet för alla börs-
intresserade! 

Du kan bidra till Börstjänaren genom att
ta del av våra sponsorers och samarbets-
partners utbud.

AvaTrade
AvaTrade är en världsledande nätmäk-
lare som erbjuder handel med mer än 
200 Forex- och CFD-instrument, inklu-
sive aktier, index, råvaror, obligationer
& ETF:er.

Med över 200 000 registrerade kunder 
från fler än 12 länder, är AvaTrade en 
verkligt global mäklare.

GFF Brokers
Global Futures & Forex Inc. (GFF Bro-
kers) är ett oberoende introducerande 
mäklare-företag i Glendale, Kalifornien, 
som erbju- der termins- och options-
handel på alla större börser runt om i 
världen.

Som medlem NFA och registrerad IB hos 
CFTC tillhandahåller GFF-brokers låg-
pristerminer och valutahandel med stöd 
av högkvalitativ kundservice, bransch-
kompetens och ett växande utbud av 
handels-plattformserbjudanden.

Morningbriefing Börstjänaren AB från-
säger sig allt ansvar för direkt eller 
indirekt förlust eller skada av vad slag 
det vara må, som grundar sig på an-
vändandet av information från Börs-
tjänarens webbplats eller nyhetsbrev.

Informationen på Börstjänaren och 
Världsmarknaden Update tar inte hän-
syn till någon specifik mottagares sär-
skilda investeringsmål, ekonomiska 
situation eller behov.

Ansvarsfriskrivning

Informationen är inte att betrakta som 
en personlig rekommendation eller ett 
investeringsråd. Varje investeringsbe-
slut fattas självständigt av använda-
ren och på dennes eget ansvar.

Investeringar i finansiella instrument 
är förknippade med risk och en inve-
stering kan både öka och minska i 
värde eller komma att bli värdelös. 
Historisk avkastning är ingen garanti 
för framtida avkastning.

Bli kund hos Ava Trade här!

Bli kund hos GFF Brokers här!

https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
https://oaf.cmcmarkets.com/sv-se/onboarding-start%3Fiaid%3D446240
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20614
http://www.borstjanaren.se/ccount/click.php%3Fid%3D11

