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U P D AT E

Köp OMXS30 här och nu!
Stödet vid tidigare intradaybottnar ser ut att hålla i OMXS30 
som nu vänt upp i en liten flagga.

Vi har en paus i den positiva dagstrenden. Kursen noteras 
ännu vid golvet i trendkanalen, det är när vi kan tajma köp.

Entré kan göras här och nu, direkt på dagens nivå med en 
exit något under decemberlägsta. Ser vi indexet där nere kan 
det bli riktigt dystert.

Men nu är det inte läge att oroa sig för en bear-marknad, det 
är läge att köpa med trenden och öka ju högre indexet går.

Får vi en ny våg upp är det inte långt kvar tills förra årets 
högstanotering passeras.

Köp

OMXS30

Köp!

Köp
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Köp S&P 500 på måndag!
S&P 500 är fast i ett nät med stöd och motstånd. På lång sikt 
är trenden neutral, priset ligger mitt mellan starka stöd och 
motstånd, vi kan dock få till en positiv trendkanal.

Det innebär en positiv kortsiktig trend inom en längre konso-
lidering.

Köp kunde tajmas vid golvet i kanalen förra veckan.

Första mål är ett återtest av toppen i slutet av januari men po-
tentialen är en ny alla tiders högstanotering.

Har man inte kommit in i köpta är det inte för sent; köp kan 
göras direkt vid öppningen på måndag.

Nödutgången bör placeras under decemberbottnen, vilket ger 
oss en mycket bra risk/reward-kvot.

Köp

S&P 500

Köp rekyl

Köp
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Sista chansen att köpa Nasdaq?
Nasdaq 100 stiger nu från tidigare utbrottsnivå.

Trendföljare bör ligga lång och inte fundera så mycket på om 
trenden kommer fortsätta eller inte.

Ibland får vi vår sättupp och det leder till en snabb förlust. 
Det har vi med i beräkningen; en stopp bör placeras under 
januarilägsta.

(Vi använder inte grafen för gissningar om hur marknaden 
kommer att gå.)

Men har vi rätt, är den möjliga utdelningen så mycket större 
än det vi förlorar om stoppen träffas.

I Nasdaq 100 kunde vi köpa på utbrottet upp i december, eller 
rekylen ned i februari.

Missade man entré är det inte för sent, sista chansen kan 
vara på måndag. 

Köp

Nasdaq 100

Köp!

Köp
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Någon större på gång i Dow Jones
Ett litet möjligt falskt utbrott ned kan vara starten på något 
större i Dow Jones.

Ofta startar större rörelser med just ett fejkat utbrott.

Nu stiger Dow Jones från golvet i konsolideringen och vi kan 
sikta på taket.

Ett utbrott upp över tidigare toppar innebär att vi kan köpa 
utbrott upp, efter ett falskt utbrott den; en av de bästa sättup-
perna eftersom det ibland leder till explosiva rörelser.

Om vi återser Dow Jones vid förra veckans lägsta, ser det 
desto dystrate ut - då kan bli blicka mot förra årets lägstano-
tering.

Köp

Dow Jones

Utbrottshandel

Neutral
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Perfekt läge i EuroStoxx50
Nu är det läge att placera ut en köporder i Eurostoxx50. 
 
Köp kan göras om förra veckans högstanotering passeras. 
 
Det vi har är en kortsiktig sättupp för köp, en liten miniflagga 
mitt i en supertrend.

Sedan slutet av förra året har köparna varit mycket aggres-
siva,

Detta är vår första chans att köpa sedan trendskiftet i novem-
ber.

Då hade vi en sättupp för köp både på utbrott och rekyl.

Köp

EuroStoxx 50

Köp utbrott

Köp
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20672
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Supertrend i Italien
Italiens aktieindex MIB har samma mönster som EuroStoxx 
50 ovan.

Vi hade trendskifte i slutet av förra året sedan en superstark 
trend som nu är redo att ta indexet över förra årets högstano-
tering.

Väl över tidigare topp är det fritt fram, alla ligger med vinst.

Dock så bör man slå på hejdaren och inte gå all in.

Indexet är överköpt och därmed är risken för en kraftig dipp 
hög. Som trendföljare bör man redan vara inne, köpt på bott-
nen från förra året.

Köp

Italien MIB

Behåll köpta

Köp
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Köp DAX!
Det tyska DAX-indexet noteras inte långt från ett köp baserat 
på utbrott från en tajt bull-flagga.

Den blå boxen i grafen till höger visar vår range.

Eftersom vi har en tajt konsolidering har vi också en mycket 
bra risk/reward-kvot.

DAX är inte lika överköpt som Italien och ger oss därmed en 
trevligare sättupp.

Nödutgången ligger något under lägsta för februari.

Köp

Tyskland DAX

Köp utbrott

Köp

2 / 7



Graf från MetaStock

18 19

6-12 mån:

Tillgång:

Slutsats:

 1- 6 mån:

U P D AT E

Positivt trend i Spanien steget efter
Det spanska indexet IBEX ligger steget efter övriga index i 
Europa.

Ovanför har vi gott om starka motstånd från tidigare note-
ringar.

Detta index hamnar därför längst ned på köplistan.

Trenden är dock stigande och vi har potential även i IBEX. 
Men när vi köper vill vi köpa det som uppvisar styrka och 
leder marknaden.

Köp

Spanien IBEX

Behåll köpta

Köp
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Extrem styrka i Frankrike
Det franska indexet CAC40 uppvisar en relativ styrka och är 
nu överköpt.

Eventuella rekyler ned går bra att köpa på; CAC noteras i en 
riktig bull-marknad där alla ligger med vinst.

Det innebär svaga säljare och starka köpare.

Hur länge trenden kommer att pågå är inte något man bör 
fundera så mycket på. 

Vad som är viktigare att fundera på är hur man kan rida tren-
den så länge som den är positiv.

Köp

Frankrike CAC40

Behåll köpta

Köp
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Glada toner i Storbritannien
I Storbritannien ligger nästan alla som köpt FTSE100 med 
vinst, förutom de som köpte på toppen för någon vecka se-
dan.

Köparna är alltså starka och glada, vilket innebär att det då 
finns det en stor potential att trenden fortsätter.

Som trendföljare bör man redan ligga lång. Vi har haft de 
klassiska sättupperna för köp, utbrott sedan rekyl mot den 
nya trenden.

När trenden väl är etablerad bör man redan ligga lång.

Köp

Storbritannien FTSE

Behåll köpta

Köp
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Ryssland deprimerande
Volatiliteten i rubel och det ryska indexet RTS är avtagande.

Trenden är negativ med lägre lägsta och lägre högsta. Det är 
säljarna som styr, riktigt dyster graf.

Noteringar över den gröna linjen skulle ge oss en sättupp för 
köp.

Men vi vill inte köpa Ryssland med så många motstånd.

Ovanför har vi en drös med hinder från närliggande toppar 
och bottnar.

Köparna i RTS är svaga och deprimerade, det är säljarna 
som styr. Som trendföljare kan vi då bara blanka.

Sälj

Ryssland RTS

Sälj

Sälj
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Oljan är superintressant
Priset på råolja fortsätter sidledes i en tajt räjong.

Läget är samma som förra veckan, och veckan före det, vilket 
innebär att vi har en superintressant marknad.

Perioder med ett trendlöst pris och låg volatilitet brukar följas 
av hög volatilitet och trend.

Första indikationen att kursen står redo för ett skifte är en 
högre högsta eller lägre lägsta.

Se även grafer på Heating Oil här!

Sälj

Råolja

Utbrottshandel

Neutral
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20794
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Guldet vänder upp
Guldet har, äntligen, vänt upp från en högre rekylbotten.

Det innebär att vi kan dra en stigande trendlinje och snart har 
vi en ny avgörande stopp för köpta positioner.

För att vi skall se $1800 som en avgörande nivå, bör vi dock 
få en liten uppgång härifrån, mot $1900.

Det skulle då vara ett riktigt försök att återtesta tidigare topp. I 
dag har vi bara några dagar med stigande pris.

Se även: ”Köp guld på kort sikt”

Köp

Guld

Köp 

Köp
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20744
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Kronan är mycket intressant
Likt råoljan har vi ett mycket intressant läge i USD/SEK, just 
eftersom det inte hänt något på länge.

Varken köpare eller säljare styr, intresset för US-dollar är lika 
stort som för svenska kronan.

Ett utbrott upp kan dock ändra på det, då köper vi dollar och 
säljer kronor.

Blir det ned har vi en toppformation som kan komma att ta 
USD/SEK ned till 9.00.

Se även en långtidsgraf här!

Neutral

USD/SEK

Utbrottshandel

Neutral
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20757
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Bitcoin har fått ett eget liv
Vi ser tveksamma rörelser i Bitcoin men inte negativa.

Köparna tog kursen till en högre topp, varifrån vi nu har en 
rekyl.

Så länge priset noteras över februarilägsta bör man ligga 
kvar i köpt och sikta högt.

Något som kanske är positivt, är att korrelationen till Nasdaq 
100 verkar ha släppt, Bitcoin har fått ett eget liv.

Bitcoin är inte lägre en ”option” på Nasdaq 100 och kan där-
med vara redo för en positiv trend även om aktiemarknaden 
inte stiger.

Se en graf här på tidigare dippar i Bitcoin!

Köp

Bitcoin

Behåll köpta

Köp
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20740
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Flugsvamp i Ethereum
Köparna har haft det svårt med att ta Ethereum upp över det 
långsiktiga hindret vid $1700.

Väl däröver är det upplaggt för en dubbling. 
 
Men inför nästa våg upp, skall vi kanske se en våg ned som 
skakar ut alla svaga händer.

Volatiliteten i krypto är extremt hög, vilket för det svårt att följa 
långsiktiga trender.

På kort sikt har vi haft ett par falska utbrott från en liten bull-
flagga, vilket bildar en liten diamant - en giftig flugsvamp för 
trendföljare, utbrotten tvärvänder direkt. 

Klicka här för en långtidsgraf som visar potentialen för köp!

Neutral

Ethereum

Köp

Köp
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20745
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HM, upplagt för rally
Hennes & Maurtiz har äntligen blivit köparstyrd.

Vi har en serie med högre lägsta och högre högsta efter en 
klassisk botten.

I dag är det tekniska läget försök till återtest av tidigare topp 
efter en rekyl ned till golvet i den positiva trendkanalen.

Som trendföljare har man haft en signal för köp på utbrott 
men även rekyl.

Det intressanta med Hennes & Mauritz börjar om kursen går 
över 140 kr eftersom motstånden däröver är få och svaga.

Noteringar över 140 kr och det är upplaggt för rally!

Köp

Hennes & Mauritz

Behåll köpta

Köp
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Rekommenderade mäklare
Tack till våra sponsorer, som är med och
möjliggör Börstjänarens till stora delar 
kostnadsfria verksamhet för alla börs-
intresserade! 

Du kan bidra till Börstjänaren genom att
ta del av våra sponsorers och samarbets-
partners utbud.

AvaTrade
AvaTrade är en världsledande nätmäk-
lare som erbjuder handel med mer än 
200 Forex- och CFD-instrument, inklu-
sive aktier, index, råvaror, obligationer
& ETF:er.

Med över 200 000 registrerade kunder 
från fler än 12 länder, är AvaTrade en 
verkligt global mäklare.

GFF Brokers
Global Futures & Forex Inc. (GFF Bro-
kers) är ett oberoende introducerande 
mäklare-företag i Glendale, Kalifornien, 
som erbju- der termins- och options-
handel på alla större börser runt om i 
världen.

Som medlem NFA och registrerad IB hos 
CFTC tillhandahåller GFF-brokers låg-
pristerminer och valutahandel med stöd 
av högkvalitativ kundservice, bransch-
kompetens och ett växande utbud av 
handels-plattformserbjudanden.

Morningbriefing Börstjänaren AB från-
säger sig allt ansvar för direkt eller 
indirekt förlust eller skada av vad slag 
det vara må, som grundar sig på an-
vändandet av information från Börs-
tjänarens webbplats eller nyhetsbrev.

Informationen på Börstjänaren och 
Världsmarknaden Update tar inte hän-
syn till någon specifik mottagares sär-
skilda investeringsmål, ekonomiska 
situation eller behov.

Ansvarsfriskrivning

Informationen är inte att betrakta som 
en personlig rekommendation eller ett 
investeringsråd. Varje investeringsbe-
slut fattas självständigt av använda-
ren och på dennes eget ansvar.

Investeringar i finansiella instrument 
är förknippade med risk och en inve-
stering kan både öka och minska i 
värde eller komma att bli värdelös. 
Historisk avkastning är ingen garanti 
för framtida avkastning.

Bli kund hos Ava Trade här!

Bli kund hos GFF Brokers här!

https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
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http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
https://oaf.cmcmarkets.com/sv-se/onboarding-start%3Fiaid%3D446240
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
http://www.borstjanaren.se/ccount/click.php%3Fid%3D13

