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Höga gaspriser upp i rök
Den senaste veckan såg vi styrka i US-dollarn som åter 
stiger med bestämda steg mot det mesta. De senaste måna-
derna gjorde råvaror ett försk att skifta trenderna till positiva 
i takt med att dollarn rekylerade. Men nu är det åter fritt fall i 
metaller samtidigt som spannmål och olja står och väger vid 
avgörande stöd. 

Brittiska pundet har återhämtat en stor del av tidigare krasch 
men står nu också vid ett avgörande efter en toppformation. 
Euron likaså och svenska kronan kan vara redo för en ny våg 
efter en paus på ett år.

Europeiska aktieindex har stigit mot förra årets toppar i takt 
med fallande energipriser.

Priset på naturgas i Europa befinner sig i fritt fall och har 
tappat 85 procent sedan toppen. Dagens kurs är samma nivå 
som vi såg sex månader före det att Ryssland gick in i Ukrai-
na. Statistik visar att lagren av gas är 64 procent fulla, vilket 
de också var sommaren 2020, en period när priset rasade. I 
Tyskland är siffran 70 procent, vilket inte inträffat på tre år.

De tidigare extrema nivåerna attraherade ett ökat utbud och 
minskad efterfrågan, vi har haft en vanlig råvarucykel - inget 
stiger för evigt (utom kanske Bitcoin, eller en blankning av 
fiatvalutor?).

Det ökade utbudet är också relaterat till en mildare vinter i 
Europa samt att konsumtionen av gas i Kina var den lägsta 
på 40 år pga. en svag ekonomi.
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Dagens rekordlåga pris på gas minskar nu utbudet samtidigt 
som efterfrågan ökar. Korrelationen mellan olja och gas går i 
vågor men i många fall kan oljan bytas ut mot gas, vilket kan 
leda till minskad efterfråga av olja och lägre priser även där.

Bättre ekonomiska utsikter i Kina skulle kunna vara det som 
åter får fart på gaspriserna. 

I USA har naturgas också fallit med över 80 procent sedan 
toppen. Det känns billigt och läge för bottenfiske. Men den 
senaste bottennoteringen hade vi för bara tre dagar sedan, 
trenden är ännu negativ och därmed kan det bli billigare om 
vi väntar lite till.

Naturgas är inte något man kan köpa när det är billigt och 
stoppa i byrålådan i väntan på ett högre pris. Som med alla 
råvaror minskar positionen i värde; ett resultat av lagerkost-
nader, försäkringar och räntor. Men gasen är extrem, den går 
upp i rök på mycket kort tid eftersom kostnaderna är så höga 
att det i vissa fall är bättre att elda för kråkorna än att lagra 
gasen.

Det är troligt att vi kommer att återse de extremt höga höj-
derna i naturgas i framtiden men vi vet inte när. Det börjar 
dock med en högre högsta och en positiv trend, vilket är när 
vi tajmar köpet.  
 
Utan en högre högsta kan priset röra sig sidledes i flera år 
och vår position då gå upp i rök.  
 
Henrik Hallenborg 
henrik.hallenborg@hasafuma.com 

Hasafuma Live torsdag kl 20:00, registrera dig här!

mailto:henrik.hallenborg%40hasafuma.com?subject=
https://register.gotowebinar.com/register/5561122429479651851
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Både köp och sälj i OMXS30
Köparna i OMXS30 har varit mindre aggressiva den senaste 
tiden. Indexet rör sig sidledes på toppnivåer. Det är ingenting 
negativt men risken för en dipp har ökat.

Inte heller en dipp är något negativt för den långsiktiga tren-
den, på 4-6 månader. Ett lägre pris innebär ett bättre köpläge.

Rekylen ned går bra att trejda för den som följer kortsiktiga 
trender, på några dagar.

I grafen till höger har vi markerar ut en röd linje vid januari-
lägsta, en nivå som också sammanfaller med en stigande 
trendlinje.

Ett utbrott ned innebär att vi kan blanka OMXS30 på kort sikt.

Men ett utbrott ned innebär också att vi kan köpa OMXS30 
på lång sikt.

Det gäller alltså att veta vilken trend man följer för de kan 
peka åt olika håll. De bästa sättupperna är när den långsik-
tiga och kortsiktiga trenden går i samklang med varandra.

Missa inte Trejdingklubben Online på onsdag kl 20:00, anmäl 
dig här!

Tipsa gärna vänner och bekanta!

Köp

OMXS30

Köp rekyl

Köp
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https://register.gotowebinar.com/register/8324405140265179407
https://register.gotowebinar.com/register/8324405140265179407
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Bull eller bear i S&P 500
S&P 500 noteras på nästan exakt samma nivå som för ett 
år sedan. Sedan dess har vi haft en serie med toppar vid 
samma nivå, något över dagens kurs, samt en serie med 
bottnar under.

Det bildar en tradingtange. När priset bryte ut ur denna räjong 
kan indexet vara redo för en lite mer långsiktig trend.

Det kan bli ned och en riktig bear-marknad som följd, något 
som liknar det vi såg år 2000 - ett par års elände (för köpare).

Eller så kan det bli upp; en ny bull-våg mot nya alla tiders 
högstanoteringar.

Vårt jobb är inte att lista ut vad som kommer att hända, utan 
att vara med och tjäna en slant.

Inom denna räjong har vi en stigande trendkanale, en positiv 
trend som dock tappade momentum när tidigare topp passe-
rades och kursen gick in i nästa motstånd.

Köp

S&P 500

Köp rekyl

Köp
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Nytt köpläge i Nasdaq 100
Nasdaq 100 ser mycket trevligare ut än S&P 500. Indexet 
noteras också på samma nivå som för ett år sedan men här 
har vi en bottenformation och ett klassiskt trendskifte.

Grafen visar på ett misslyckat försök av säljarna att ta kursen 
till en lägre lägsta samt starka köpare som tog kursen över 
tidigare topp och därmed skiftade trenden till positiv.

En högre topp följde och därefter en rekyl ned. Nu återtestas 
tidigare motstånd som stöd. 

Denna nivå är lång från exakt, det är töjbart som ett gummi-
band. Här får man en andra chans att köpa.

Även om Nasdaq 100 skulle falla ned till mitten av räjongen, 
är det inte negativt. Stoppen på en köpt bör ligga under tidi-
gare bottnar.

Och likt S&P 500 så ser det riktigt illa ut om förra årets lägsta 
passeras. 

I den bear-marknad vi haft har man blivit belönad för att köpa 
lägre lägsta då uppgångarna varit mycket kraftiga. Men nästa 
gång kanske det ändras och vi får en riktig börskrasch som 
tar sig in i historieböckerna.  
 
Går Nasdaq 100 under tidigare bottnar gör vi bara inte exit på 
köpta utan går också blankt.

Köp

Nasdaq 100

Köp rekyl

Köp
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Fritt fall på G i Dow Jones?
Sedan november förra året har köparna kämpat med ett 
motstånd i Dow Jones. Detta hinder syns också i en större 
tidsskala då det tidigare år utgjort stöd.

Vänder kursen ned från ett motstånd brukar vi se nedgångar 
till nästa stöd.

I Dow Jones är det ganska så fritt från närliggande starka 
stöd, se grafen till höger.

Passeras golvet i konsolideringen är det fritt fall att vänta i 
Dow Jones.

Men riktigt illa blir det först om förra årets lägstanotering pas-
seras.

Indexet noteras i en långsiktig räjong, kursen är densamma 
som för ett år sedan. Så ett utbrott ned innebär att den kort-
siktiga trenden viker ned medan den är neutral på lång sikt.

Tar köparna över har vi en köpsättupp om vi får en ny års-
högsta.

Tipsa gärna om VM-update och Börstjänaren på sociala me-
dier! Vi finns på Twitter, stor tack till alla som hjälper oss att 
växa med ett litet klick på gilla eller retweet!

Köp

Dow Jones

Utbrottshandel

Neutral
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https://twitter.com/borstjanaren
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Årets läge i olja!
Nu är det dags att trada olja, köpa eller blanka. Vad vi kom-
mer att göra vet vi inte i dag men vi vet med hundra procent 
säkerhet att det blir entré.

Vi har en mycket tajt handelsregion sedan november förra 
året. Det är när vi har en bra risk/reward-kvot att att agera på.

Sättuppen är inte svårare än att vi köper om priset stiger över 
tidigare topp eller blankar en lägre lägsta.

Under veckan som gick publicerade vi en graf på Börstjäna-
ren som visade när man fick betalt för leverans av WTI-olja, 
faktiskt $40 per fat!

Se mer här!

Sälj

Råolja

Utbrottshandel

Neutral
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20741


Graf från MetaStock

16 17

6-12 mån:

Tillgång:

Slutsats:

 1- 6 mån:

U P D AT E

Köp guld på lång sikt
En kraftig uppgång brukar följas av en kraftig nedgång. Det är 
vad vi nu ser i guldet.

Priset har gått spikrakt upp sedan spikrakt ned. Men det gör 
inte grafen negativ. Det tekniska läget är fortfarande rekyl ned 
mot en positiv trend.

Högst troligt är att tidigare topp återtestas före ett trendskifte.,

Men man vet aldrig, det finns inga garantier, varför man alltid 
måste jobba med en nödutgång om det inte blir som man 
tänkt sig.

I förra veckans VM-update prsenterade vi Fibonacci-nivåer i 
guldet, de gäller fortfarande, se här!

Köp

Guld

Köp 

Köp
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20698
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Kronan riktigt intressant
Svenska kronan noteras på samma nivå som förra sommaren 
mot US-dollarn.

Ingenting händer och priset rör sig sidledes i en tajt räjong.

Ju längre räjong desto mer intressant. Och längden på kon-
solideringen i USD/SEK har nu pågått så länge att det börjar 
bli riktigt intressant.

Det finns en potential för en ny bull-våg som tar kursen upp 
till 13.00, eller en bear-våg ned till 9.00.

Som vi konstaterade tidigare, är vårt jobb inte att lista ut åt 
vilket håll kursen kommer att gå, utan att vara med på rätt 
sida trenden och placera ett ”bet” när oddset ligger på vår 
sida.

Neutral

USD/SEK

Utbrottshandel

Neutral

2 / 7



Graf från MetaStock

20 21

6-12 mån:

Tillgång:

Slutsats:

 1- 6 mån:

U P D AT E

Köpvärd dipp i DAX
Tyska DAX-indexet stängde på låga nivåer i fredags, dags- 
och veckolägsta. Vi hade ett utbrott ned från en liten minikon-
solidering.

Rekylen ned är nu köpvärd på 4-6 månaders sikt. Ju mer 
indexet faller desto bättre sättupp.

Vi vill också gärna se en kraftig dipp; ju snabbare desto 
bättre.

Men nedgången får inte gå under tidigare rekylbotten, då är 
det övespelat. En lägre lägsta innebär att vi måste ta förlus-
ten och gå vidare, en sättupp som inte fungerade.

Motstånden ovanför är relativt svaga, så det är upplaggt för 
ett fortsatt positivt klimat de närmsta månaderna.

Köp

EuroStoxx 50

Rekylhandel

Köp
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Divergens i Bitcoin
Den senaste vågen upp i Bitcoin var svagare än tidigare, 
vilket bildar en negativ divergens mellan topparna.

Den avgörande nivån är nu rekylbottnen från början av fe-
bruari.

På lite längre sikt är det fritt fram först om $25 000 passeras. 
Än så länge ser vi bara en liten trend mitt i en större räjong.

Se grafer här!

Bitcoin har vänt upp efter en dipp på 77 procent. 

Trenden är nu positiv men resan upp, om det fortsätter, kom-
mer troligen likna tidigare resor med tvära kast både upp och 
ned. 

Hög volatilitet skapar dock möjligheter för kortsiktig handel.

Krypto går bra att handla med via Börstjänarens sponsor Ava-
Trade. Bli värvad av Börstjänaren och du får den genomtrev-
lige Mark Mates som din personlia mäklare, använd denna 
länk!

Köp

Bitcoin

Behåll köpta

Köp
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https://borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/20740
http://www.borstjanaren.se/ccount/click.php%3Fid%3D12
http://www.borstjanaren.se/ccount/click.php%3Fid%3D12
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När Ethereum bryter ut
Ethereum brottas med ett långsiktig hinder i en större tids-
skala. Väl över $1700 kan vi snabbt se en dubbling av priset.

Men först kanske vi skall ned till $1300!

En rekyl ned ger oss chansen att köpa på lite längre sikt men 
vi kan också blanka på kort sikt från en liten konsolidering.

Ett utbrott upp innebär köp både på kort och lång sikt.

I grafen till höger har vi markerat ut den range vi kan trada.  
 
Dock så har vi redan haft utbrott, både ned och upp. Det se-
naste stoppade in oss i köpta både på kort och lång sikt.

Ligger man likvid bör man avvakta till nästa utbrott.

Neutral

Ethereum

Behåll köpta, köp utbrott

Köp
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Köp Elekta på dipp
Elekta rusar mot högre toppar när OMXS30 vänder ned.

Det är ett bolag med relativ styrka. Köparna köper extremt 
höga nivåer, bolaget verkar göra något rätt.

I dag är tajmingen för köp usel. Köp i dag innebär en dålig 
risk/reward-kvot.

Till Börstjänarens portfölj köpte vi Elekta när priset skiftade 
trenden till positiv och vi fick till en mycket trevlig risk/reward-
kvot.

Därefter hade vi en köpvärd rekyl. 

Vi har nu haft två sättupper för köp, en tredje kommer vid 
nästa rekyl ned.

Med ett abonnemang på Börstjänaren får du tillgång till vårt 
strategibibliotek, regelbundna uppdateringar och exakta ni-
våer i god tid före köp. Ja tack!

Köp

Elekta

Behåll, köp rekyl

Köp
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https://borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
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Hennes & Maurits styrs av köpare
Hennes & Mauritz trendar upp med högre lägsta och högre 
högsta.

Bolaget är köparstyrt men inte utan säljare!

Motstånden ovanför är många och starka, vilket innebär en 
volatil trend med kraftiga dippar.

En lägre lägsta skulle markera slutet för detta positiva 
klimat,noteringar under 120 kr.

Går kursen över $140 är det dock relativt fritt upp mot 160 kr 
sedan 180 kr.

Under 100 kr är det fritt från närliggande stöd, upplaggt för 
krach.

Köp

Hennes & Mauritz

Köp

Köp
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Köpsättupp i Telia
Telia har inte gjort många ägare glada!

Aktien noterade en ny lägre botten i februari och stiger nu.

Men nedgången till den senaste bottnen saknade moment-
um, säljarna var inte lika starka som tidigare.

Passeras tidigare topp något över 28 kr, har vi en klassisk 
bottenformation att köpa på.

Det gäller dock att vänta på en högre topp eftersom trenden 
fortfaande är fallande; en svag trend kan snabbt skifta till 
stark igen.

Sälj

Telia

Utbrottshandel

Sälj
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AstraZeneca i volatil räjong
AstraZeneca är fast i en volatil range med 1200 kr som stöd 
och 1450 kr som motstånd.

Eftersom trenden är neutral, bör man avvakta och inte jobba 
med trendföljande modeller.

Området under 1200 innebär entré i nytt område och upplagt 
för fritt fall.

Och över 1450 kr är det också fritt fram men det fanns inte 
mycket köpkraft när kursen i slutet av förra året gjorde ett 
försök att inleda en positiv trend.

Som trendföljare gör man bäst i att gå vidare, klicka till nästa 
aktie, något som erbjuder något bättre.

Neutral

AstraZeneca

Avvakta

Neutral
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Vete blir billigare
Sedan toppen i vete har priset halverats men det betyder inte 
att det är billigt. Vi kan få en halvering till.

Ett högt pris innebär att vi haft en period som ger ett incita-
ment att öka produktionen och kanske finns det nu lite för 
mycket vete.

I grafen till höger har vi markerat ett avgörande stöd. Bryts 
det är det fritt fall att vänta.

Samtidigt har vi också en köpnivå; noteringar över $8 och vi 
kan gå lång på en bottenformation.

Att det nu är tredje gången som stödet vid tidigare bottnar 
testas, innebär ökad sannoikhet för ett utbrott ned. 

Neutral

Vete

Utbrottshandel

Neutral
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Rekommenderade mäklare
Tack till våra sponsorer, som är med och
möjliggör Börstjänarens till stora delar 
kostnadsfria verksamhet för alla börs-
intresserade! 

Du kan bidra till Börstjänaren genom att
ta del av våra sponsorers och samarbets-
partners utbud.

AvaTrade
AvaTrade är en världsledande nätmäk-
lare som erbjuder handel med mer än 
200 Forex- och CFD-instrument, inklu-
sive aktier, index, råvaror, obligationer
& ETF:er.

Med över 200 000 registrerade kunder 
från fler än 12 länder, är AvaTrade en 
verkligt global mäklare.

GFF Brokers
Global Futures & Forex Inc. (GFF Bro-
kers) är ett oberoende introducerande 
mäklare-företag i Glendale, Kalifornien, 
som erbju- der termins- och options-
handel på alla större börser runt om i 
världen.

Som medlem NFA och registrerad IB hos 
CFTC tillhandahåller GFF-brokers låg-
pristerminer och valutahandel med stöd 
av högkvalitativ kundservice, bransch-
kompetens och ett växande utbud av 
handels-plattformserbjudanden.

Morningbriefing Börstjänaren AB från-
säger sig allt ansvar för direkt eller 
indirekt förlust eller skada av vad slag 
det vara må, som grundar sig på an-
vändandet av information från Börs-
tjänarens webbplats eller nyhetsbrev.

Informationen på Börstjänaren och 
Världsmarknaden Update tar inte hän-
syn till någon specifik mottagares sär-
skilda investeringsmål, ekonomiska 
situation eller behov.

Ansvarsfriskrivning

Informationen är inte att betrakta som 
en personlig rekommendation eller ett 
investeringsråd. Varje investeringsbe-
slut fattas självständigt av använda-
ren och på dennes eget ansvar.

Investeringar i finansiella instrument 
är förknippade med risk och en inve-
stering kan både öka och minska i 
värde eller komma att bli värdelös. 
Historisk avkastning är ingen garanti 
för framtida avkastning.

Bli kund hos Ava Trade här!

Bli kund hos GFF Brokers här!

https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
http://www.avatrade.se/%3Ftag%3D8947
https://oaf.cmcmarkets.com/sv-se/onboarding-start%3Fiaid%3D446240
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.avatrade.se/?fbg=2&tag=8947
https://www.gffbrokers.com/?utm_source=Morningbriefing
http://www.borstjanaren.se/ccount/click.php%3Fid%3D12

