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Att vår modellportfölj BT-Multi har gått bra under det senaste året är ingen hem-
lighet. Men hur pass ”bra” har det egentligen gått, i klarspråk, dvs i procent och i 
kronor och ören? Vi beslöt att göra en liten utvärdering av vår svenska portfölj. 

BT Multi – två olika portföljer
Börstjänarens portfölj BT Multi betår att två olika portföljer och ger därmed abon-
nenten möjlighet att handla på två marknader, den svenska och den amerikanska. 
Den svenska är den populäraste – vi bor ju trots allt i Sverige och är vana att 
handla med aktierna i våra välbekanta svenska bolag.

Det finns dock stora fördelar med att handla på USA-börsen, framför allt att om-
sättningen är stor, vilket medför att priset är pålitligt och att man aldrig riskerar att 
fastna i en aktie på grund av den handlas i alltför små volymer.

Vi har tidigare konstaterat att 2016 var ett bra år med mindre än 30% förlustaf-
färer i den svenska portföljen och således över 70% vinst eller break even-affärer. 
Men vad detta innebär i reda pengar är inte så lätt att få grepp om med sådana 
svepande formuleringar. Att det torde ha gått bra för alla som följer affärsförslagen 
i portföljen är ställt utom varje tvivel. Dock är det inte helt enkelt att uttala sig om 
resultatet för en enskild abonnent, då det står var och en fritt att själv välja sin 
risknivå.

Val av risknivå
För att ha något att hålla oss i gjorde vi en utvärdering där vi antog att en person 
startade med en svensk portfölj på 100.000 kronor och hade en risknivå på 2% 
per affär. Två procent är en vanlig rekommenderad standard för maximal risk per 
affär i en portfölj. Den ”optimala risken” per trade är avsevärt högre än så men den 
psykologiskt bekväma risken ligger snarare lägre, på en, eller till och med en halv 
procent. Ju högre risknivå man väljer, desto större blir svängningarna i portföljen: 
desto större blir vinsterna och desto större blir förlusterna.

Det finns de som förespråkar en risk per affär som är så liten att man inte ens bryr 
sig om hur det går i affären – först då ligger man på rätt nivå, för då låter man inte 
sina känslor (av t.ex. säljpanik eller köphysteri) påverka de rena affärsmässiga 
besluten!

Nåväl, vår fiktiva försöksperson hade 100.000 riksdaler vid inledningen av 2016 
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BT Multi steg med +50%!

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/92
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Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:
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Blanka OMXS30 på rekyler upp

MINILONG OMX VT253 MINISHRT OMX VT154

OMXS30

Behåll blankade

Säljzon 

Neutral

och valde att riskera de klassiska två procenten, dvs 2.000 kr per affär.

Rekylhandel i lugn och ro
Här är det kanske viktigt att påpeka för ”nytillkomna tittare” att alla affärsförslag i 
vår BT Multiporfölj presenteras i god tid före entré. Porföljen bygger på rekylhandel, 
där man i lugn och ro lägger sina order och sedan väntar på en rekyl som träffar vår 
entrénivå. Det kan ta dagar eller till och med veckor innan köp- eller säljnivån för 
entré träffas.

Vi gav f.ö. en mycket populär minikurs i rekylhandel vid årsskiftet, Så fungerar Re-
kylhandel, läs mer här och ladda ned kursdokumentation + lektion!

Utvärdering modellportfölj
Under 2016 gjordes 15 avslut i den svenska portföljen. Resultatet exklusive cour-
tage är inte så märkvärdigt: på våra 100.000 kr tjänade vi 1.970 kr. Det vill säga vi 
gjorde +1.9%.

Det intressanta i en trenföljande portfölj är dock inte avsluten, utan innehaven: de 
affärer som går så bra att de stannar kvar i portföljen. Småvinster och små förluster 
tar ut varandra – och stora förluster avhåller vi oss ifrån, enligt den välkända börs-
devisen: ”Cut your losses short and let your profits run.” Kvar i vår portfölj blir då, 
under en längre tid, de stora vinsterna! Och det är de som gör hela skillnaden!

Läs fortsättningen här!

 
Börstjänarens sponsorer 
Ceritifikat: Vontobel 
CFD: CMC Market och AvaTrade

OMXS30 befinner sig fortfarande i fritt fall i en starkt fallande trend som just tagit 
sin start. De amerikanska börserna uppvisar dock styrka då Dow Jones noterar 
högre högsta nästan varje dag.

Att det svenska indexet inte följer med är relaterat till en starkare krona. Men det 
är inget som hindrar oss från att trycka på säljknappen och blanka, för kanske är 
OMXS30 ledande och snart kommer en kraftigare våg ned också på de amerikan-
ska börserna.

Blankning av OMXS30 kan göras vid eventuell styrka, om kursen skulle inleda en 
rekyl upp.

Abonnera på BT Multi Portföljen som gjort +50% på kapitalet!

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/72
http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/72
http://www.borstjanaren.se/borst/borstArticleDetails/article_id/15813
http://www.borstjanaren.se/home/sponsorer
http://www.cmcmarkets.se/sv?iaid=446240
http://www.avatrade.se/lp/yava-button?tag=8947
http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
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Tillgång:

Slutsats:

1-6 mån:

6-12 mån:

Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:
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Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Tillgång:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

De senaste veckorna har S&P 500 rört sig sidledes och bjuder därmed in kortsik-
tiga handlare till utbrottshandel. Sälj om kursen bryter ned mot en ny 15-dagars-
lägsta, köp en högre topp. Det är en trejd på några dagars sikt som kan komma att 
bli långsiktig om indexet står inför en större rörelser.

På 4-6 månaders sikt bör man som trendföljare ligga lång, ha köpt för uppgång 
och sikta högt. Först om vi får ett misslyckat försök att ta ut tidigare topp eller en 
lägre lägsta, kan man börja fundera på exit.

En kortsiktig blankningssignal bör inte leda till exit för en långsiktig köpt position.

Läs mer om BT Multi-portföljen med 70 procent träffsäkerhet här!

Köp eller blanka S&P 500

S&P 500

Behåll köpta

Köpzon

Köpzon

MINILONG SPX VT31 MINISHRT SPX VT25

Guldet avslutade veckan med en lång röd stapel med efter en månad med sti-
gande priser.

På lite längre sikt är priset fast i en räjong, en konsolidering där kursen rör sig 
sidledes utan trend.

En högre topp skulle kunna vara startskottet för en ny stigande trend. Om vi får en 
lägre lägsta kan det vara en indikation om att nästa trend blir negativ.

Så länge kursen befinner sig i ett trendlöst tillstånd, är det svårt att ta position. 
Först när priset börjar röra på sig är vi intresserade.
 
Läs mer om BT Multi Portföljen med 70 procent träffsäkerhet här!

Vänta på nästa trend i guld

Guld

Avvakta

Neutral

Neutral

MINILONG GULD VT15 MINISHRT GULD VT77

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/134
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Tillgång:

Slutsats:

1-6 mån:

6-12 mån:

Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:
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Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Tillgång:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Under veckan som gick kämpade oljan med motståndet från en trendlinje. Ett brott 
av denna innebär dock inte ett trendskifte, men en första förvarning om att köparna 
växt sig starkare än tidigare.

Signal för köp, och återköp av trendföljande blankningar, får vi om majtoppen 
passeras (röd linje i grafen ovan). En högre topp skulle bekräfta dagstrenden som 
positiv.

Så länge vi inte har en högre högsta, gäller behåll blankade eller inta nya blank-
ningar med en nödutgång över högstanoteringen för maj.

Köp BT Multi-portföljen som gjort +50% på kapitalet sedan januari 2016 här!

Oljan kämpar med hinder

WTI-olja

Sälj blankt

Säljzon

Säljzon

MINILONG WTI VT26 MINISHRT WTI VT17

I början av sommaren hade vi en sättupp för köp av Dow Jones när indexet bröt upp 
mot en högre topp och bekräftade dagstrenden som positiv. Trendföljare kunde köpa på 
redan höga höjder, på nivåer som lätt kunde kännas som för höga.

Indexet har dock fortsatt upp mot ännu mer extrema nivåer och bevisar därmed att det 
aldrig är för sent att följa en trend. Oftast gör man bättre i att följa trenden än sin egna 
tro om marknaden.

Skulle Dow Jones falla tillbaka, har vi en fin sättupp för köp baserat på en rekyl ned mot 
en stigande trend, det är som sagt aldrig för sent att köpa med en stark rörelse.

Inte för sent att köpa Dow Jones

Dow Jones

Köp nästa rekyl

Köpzon

Köpzon

MINILONG DJIA VT24 MINISHRT DJIA VT26

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21


10 11

D
A

G
S

G
R

A
F

D
A

G
S

G
R

A
F

C
ha

rts
 c

ou
rte

sy
 o

f M
et

aS
to

ck

C
ha

rts
 c

ou
rte

sy
 o

f M
et

aS
to

ck

Tillgång:

Slutsats:

1-6 mån:

6-12 mån:

Tillgång: 1-6 mån:

Slutsats: 6-12 mån:
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Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Tillgång:

Produktförslag köp: Produktförslag sälj:

Dollarn fortsätter att notera lägre lägsta mot svenska kronan.

I dag får kan 8,24 kr för $1, i slutet av förra året gav $1 över 9,40 kr. Det betyder att 
man får mindre mängd kronor i dag än för sex månader sedan, för samma mängd 
dollar. 

Trendföljare blir belönade i en rörelse som är stark och har momentum där kursen 
vägrar att titta tillbaka i rekyler. Vid en eventuell rekyl upp, får man dock ytterligare 
en chans att blanka dollarn och köpa kronor.

Hur längre trenden pågår, kan vi inte spekulera i, istället spekulerar vi med den. 
Ett köp av svenska kronan och blankning av dollarn kan göras genom att köpa 
MINISHRT USDSEK VT26 som stiger i värde om dollarn sjunker.

Kronan mycket starkare än dollarn

USD/SEK

Behåll sålda

Säljzon

Säljzon

MINILONG USDSEK VT28 MINISHRT USDSEK VT26

Japanska yen konsoliderar mot den nordamerikanska dollarn som just nu trendar 
mycket starkt mot större valutor som euro och sterling.

Det bildar intressanta trender också i valutakors där yen ingår.

Valutaparet USD/JPY bör vara redo för ett utbrott och när det sker, är vi redo att ta 
position: köp en högre högsta, sälj en lägre lägsta blankt.

USD/JPY är en av de mest intressanta marknaderna just nu, eftersom det inte 
händer något och kursen konsoliderar. Entré kan göras före det att valutaparet 
skapar rubriker.

Läs mer om BT Multi-portföljen med 70 procent träffsäkerhet här!

Japanska yen, mest intressant just nu

USD/JPY

Trejda utbrott

Neutral

Neutral

MINILONG USDJPY VT9 MINISHRT USDJPY VT11 

http://www.borstjanaren.se/borst_shop/shopProductDetail/product_id/21
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Morningbriefing Börstjänaren AB frånsäger sig allt ansvar för direkt
eller indirekt förlust eller skada av vad slag det vara må, som grundar
sig på användandet av information från Börstjänarens webbplats eller 
nyhetsbrev.

Informationen på Börstjänaren och Världsmarknaden Update tar inte
hän- syn till någon specifik mottagares särskilda investeringsmål, eko-
nomiska situation eller behov.

Informationen är inte att betrakta som en personlig rekommendation
eller ett investeringsråd.

Varje investeringsbeslut fattas självständigt av användaren och på
dennes eget ansvar.

Investeringar i finansiella instrument är förknippade med risk och en
investering kan både öka och minska i värde eller komma att bli värdelös.

Historisk avkastning är ingen garanti för framtida avkastning.

Ansvarsfriskrivning Rekommenderade CFD-aktörer
Tack till våra sponsorer, som är med och möjliggör Börstjänarens 
till stora delar kostnadsfria verksamhet för alla börsintresserade! 
Du kan bidra till Börstjänaren genom att ta del av våra sponsorers
och samarbetspartners utbud.

AvaTrade
AvaTrade är en världsledande nätmäklare som erbjuder handel
med mer än 200 Forex- och CFD-instrument, inklusive aktier, index, råvaror, 
obligationer & ETF:er.

Med över 200 000 registrerade kunder från fler än 120 länder, är
AvaTrade en verkligt global mäklare.

CMC Markets
CMC Markets grundades 1989 i London av Peter Cruddas och är idag en av 
världens största CFD-aktörer. Företaget finns i 15 länder och är noterat på 
Londonbörsen. Det svenska kontoret öppnade i Stockholm 2007.

CMC Markets erbjuder fler än 10 000 produkter via CFD:er i aktier, ETF:er, 
index, råvaror, valuta och räntepapper. Utöver den prisbelönta webbaserade 
handelsplattformen har du tillgång till appar för mobiltelefon och tablet.

Bli kund hos Ava Trade här!

Bli kund hos CMC Markets här!

http://www.avatrade.se/?tag=8947
http://www.cmcmarkets.se/sv?iaid=446240
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